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Nebenerwerbsgrindung

Allgemeine Informationen zur Nebenerwerbsgrindung

Fast alle Existenzgrinder stellen sich vor Beginn ihrer Selbststandigkeit die gleichen
Fragen:

- Kann ich das wirklich schaffen?

- Binich dafur Gberhaupt geeignet?
- Schaffe ich das finanziell?

- Wird meine Geschaftsidee greifen?

- Ist das nicht zu zeitaufwendig?

Viele von ihnen sind einfach verunsichert, den Schritt in die Unternehmerkarriere tatsachlich
zu vollziehen.

Diese Bedenken kénnen allerdings durch die Mdglichkeit der sog.
Nebenerwerbsgrindung verringert bzw. beseitigt werden. Hiervon ist immer dann die
Rede, wenn der Grinder hauptberuflich z. B. Angestellter und im Nebenberuf selbststandig
oder wenn diese Griindung keine Vollerwerbsgriindung ist, d. h. die Ertrage daraus nicht
vollstandig zur Deckung des Lebensunterhaltes reichen.

Die Nebenerwerbsgriindung bietet dem Grinder gentigend Freiraum, seine Geschéftsidee
bzw. alle mit der Selbststandigkeit verbundenen Umstande und Aufgaben zuné&chst einmal
Zu ,testen®.

Aber auch fur Grindungswillige, die einer anderen Uberwiegenden, nicht hauptberuflichen
Tatigkeit nachgehen (Hausfrauen, Studenten oder Schiiler) ist die Nebenerwerbsgriindung
interessant. Gerade diejenigen, die aufgrund von Kinderbetreuung und Haushalt keine bzw.
nur begrenzt Zeit haben, kénnen dadurch feststellen, ob sie alles ,unter einen Hut" bringen
kénnen und irgendwann evtl. ,mehr mdglich ist".

Die Nebenerwerbsgriindung ist darliber hinaus unter bestimmten Voraussetzungen auch
far Arbeitslose mdglich. Allerdings darf die Nebenerwerbsgriindung des Arbeitslosen
lediglich einen wdchentlichen Arbeitszeitaufwand von unter 15 Stunden umfassen.
Anderenfalls gilt dieser nicht mehr als arbeitslos und erhélt somit keinerlei Leistungen mehr
von der Agentur fur Arbeit. Da die Leistungen generell im Voraus gezahlt werden, muss

er sich zudem auf etwaige Nachzahlungsforderungen einstellen. Bei Einhaltung der 15-
Stunden-Grenze wird der selbststandig erwirtschaftete, monatliche Gewinn - abziglich
eines Freibetrages von 165,00 Euro - angerechnet, d. h. vom Arbeitslosengeld (ALG 1) bzw.
Hilfe zum Lebensunterhalt (ALG II) abgezogen.

Die Selbststandigkeit im Nebenerwerb ist daher eine wichtige Eintrittstir in das

eigene Unternehmen. Dies zeigt insbesondere die Statistik, wonach ca. 50 Prozent

aller Existenzgrindungen im Nebenerwerb erfolgen. Davon geben rund ein Drittel der
Grunder an, sich dauerhaft in Vollzeit selbststandig machen zu wollen. Da aber nicht jede
Unternehmensgriindung direkt Gewinne mit riesigen Wachstumsraten verzeichnet, kann
sich der Zwischenschritt der Nebenerwerbsgriindung durchaus positiv auf den Fortgang des
Unternehmens auswirken. Als positiv kann dabei sowohl die Aussage ,das Geschaft lauft
gut — ich mache weiter” oder aber auch die Aussage ,das Geschaft lauft nicht gut — ich hore
auf!* verstanden werden. Bei beiden hat der Griinder letztendlich eine Antwort auf die sich
anfangs selbst gestellten Fragen gefunden.
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Hinweis:
Gerade in den Fallen, in denen die Griinder eine Geschaftsidee verwirklichen wollen und

davon bzw. von sich selbst nicht ganz Uberzeugt sind, ist es ratsam, erst einmal ,klein
anzufangen“. Fiur das ,,gro3 herauskommen* ist dann immer noch Zeit.

Vorteile einer Nebenerwerbsgrindung

Gerade in der Anlaufphase einer Unternehmensgriindung erscheint die
Nebenerwerbsgrindung vorteilhaft durch

die Risikominderung: Wer sich alleine im kleinen Rahmen selbststandig macht,
hat meistens keine grof3e Kostenbelastung und keine zuséatzliche Verantwortung fir
angestellte Mitarbeiter. Daher kann der Grinder in Ruhe herausfinden, ob sich die
Geschéftsidee realisieren lasst und irgendwann Gewinn abwerfen wird.

den geringen Finanzierungsbedarf: Der Start in die Nebenerwerbstatigkeit ist in den
meisten Fallen nicht mit groRen Kosten verbunden. Wenn es der eigene Geldbeutel
hergibt, kann der Griinder sein Unternehmen ohne die Abhangigkeit von Krediten und
Banken planen bzw. realisieren.

die Testzeit: Bei der Nebenerwerbsgriindung haben die Grinder ausreichend Zeit zu
testen, ob sie fur die Unternehmenskarriere geeignet sind und ob sie damit den eigenen
Lebensunterhalt (und den der Familie) decken kénnen. Durch die weiterhin festen
Einkiinfte ist die Nebenerwerbsgriindung gerade fiir (hoch) Angestellte interessant.

den geringen Zeitbedarf: Der Start in eine Unternehmenskarriere ist meistens sehr
zeitintensiv. Aber nicht jeder Grinder hat die Zeit, ein fulltime-Unternehmen zu fuhren.
Bei der Nebenerwerbsgriindung lasst sich aber insbesondere bei denjenigen die

Zeit besser einteilen, die ihre Kinder noch versorgen miissen. Noch mehr Zeit hat

der Griinder/die Griinderin wahrscheinlich dann, wenn er/sie sich mit einem Partner
zusammenschliel3t.

das Zusatzeinkommen: Nicht zu vergessen ist das zusatzliche Einkommen,

welches der Grinder durch die Nebenerwerbsgriindung einnehmen kann, sei es als
Aufbesserung zum festen Arbeitseinkommen, als ,Zuverdienst” einer Hausfrau oder als
Extrageld fur besondere Anschaffungen.

Nachteile einer Nebenerwerbsgrindung
Auch die Nebenerwerbsgriindung hat ihre Nachteile, insbesondere in der

mangelnden Qualifikation mancher Grinder: Vielen Existenzgriindern fehlt oftmals
das noétige Know-how, um ihre Geschéaftsidee erfolgreich zu entwickeln und am

Markt zu platzieren und dort auch zu halten. Gerade bei einer Selbststandigkeit, die
.nur* als Nebenerwerb ausgelbt werden soll, besteht die Gefahr, dass der Grinder
WeiterbildungsmalRnahmen vernachlassigt.

schwierigen Finanzierung: Aufgrund des zu geringen Nutzens und der oftmals
fehlenden Sicherheiten ist es schwierig, bei Banken Kredite zu erhalten. Sollte dartiber
hinaus lediglich ein ,normaler Bankkredit gewahrt werden kénnen, weil 6ffentliche
Forderungen fehlen, erwarten die Banken eine 100-prozentige Besicherung fir die
Kreditsumme. Diese kénnen Grinder in den meisten Fallen aber gar nicht leisten.

Besonderheiten

Neben der Abwéagung zwischen Vor- und Nachteilen hat der Existenzgriinder noch folgende
Besonderheiten der Nebenerwerbsgriindung zu bericksichtigen:
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- Steuern: Der etwaige Gewinn aus gewerblicher oder selbststandiger Tatigkeit ist zu
versteuern. Dauerhafte Verluste werden vom Finanzamt nicht akzeptiert. Gleiches
gilt fir Selbststandige — auch im Nebenerwerb —, die nach mehreren Jahren keine
Gewinne erzielen. Das Finanzamt geht dann von einer sog. ,Liebhaberei* anstelle einer
Selbststandigkeit aus (8§ 12, 15 Einkommenssteuergesetz-EStG).

- Sozialversicherung: Selbststandige missen in der Regel ihre Sozialbeitrage
selbst bestreiten. Ist der Grunder jedoch nur nebenbei selbststandig und geht einer
hauptberuflichen Tétigkeit nach, zahlen er und der Arbeitgeber jeweils 50 Prozent der
Beitrége. Arbeitslose sind tber die Bundesagentur fur Arbeit versichert.

- Regelungen mit dem Arbeitgeber: Das Recht der freien Berufswahl erméglicht jedem
grindungswilligen Arbeitnehmer, eine nebenberufliche Selbststandigkeit aufzunehmen,
ohne seinen Arbeitgeber dartiber informieren zu mussen. Dieser dirfte die Nebentatigkeit
in der Regel ohnehin nicht verbieten, es sei denn, der zuvor genannte Grundsatz ist
im Arbeitsvertrag durch eine sog. Nebentétigkeitsklausel eingeschrankt worden. Diese
lautet normalerweise: ,Nebenbeschaftigungen — auch unentgeltliche — dirfen nur nach
Zustimmung des Arbeitgebers ausgeiibt werden, wenn dessen Interessen durch die
Nebenbeschéftigung nicht bertihrt werden®. Hinsichtlich der Selbststéandigkeit darf der
Arbeitnehmer also seine Pflichten als Angestellter nicht vernachlassigen, wie z. B. den
Erholungsurlaub tatsachlich zur Erholung nutzen (§ 8 Bundesurlaubsgesetz) oder
wahrend der vom Arzt verordneten Arbeitsunfahigkeit auch nicht zu arbeiten, etc.

Fur Angestellte des o6ffentlichen Dienstes gelten hingegen die Vorschriften der sog.
Bundesnebentatigkeitsverordnung (BNV). Diese besagt, dass fir jede selbststandige
Nebentétigkeit die Genehmigung des Dienstherrn einzuholen ist. Im Gegensatz dazu
sind kunstlerische, wissenschatftliche und schriftstellerische Nebentétigkeiten jedoch
genehmigungsfrei. Auch Vortrdge und Dozententétigkeiten sind ohne vorherige
Genehmigung maglich. Ferner gilt die Genehmigung bei geringfuigigen Nebentatigkeiten
als automatisch erteilt, es sei denn, es werden dafir mehr als 8 Stunden pro Woche
aufgewendet und der Verdienst ist im Verhéaltnis zum Gehalt lukrativer.

Bei allen Tatigkeiten hat der selbststéndige Griinder aber stets darauf zu achten, dass
er das sog. Konkurrenzverbot (vgl. § 60 Handelsgesetzbuch-HGB) einhélt, welches
dem Arbeitnehmer untersagt, mit seiner Selbststandigkeit in direkter Konkurrenz zum
Arbeitgeber zu treten.

Praxistipp:

Um etwaigen Schwierigkeiten mit dem Arbeitgeber aus dem Weg zu gehen bzw.

den Arbeitsplatz nicht zu gefahrden, ist es unabhangig von einer mdglichen
Genehmigungsfreiheit bzw. -pflicht ratsam, bereits vor Beginn der Selbststandigkeit
den Arbeitgeber Uber die eigenen Plane zu informieren. Bei Vorliegen der
Genehmigungspflicht ist es oftmals sinnvoll, eine schriftliche Vereinbarung zu treffen, in
der die Vertragspartner den Rahmen der Nebentétigkeit individuell abstecken kénnen.

Relevante Vorschriften:

§ 8 Bundesurlaubsgesetz

8§ 60 Handelsgesetzbuch

88 12, 15 Einkommenssteuergesetz
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Link-Verzeichnis

Glossar

Eine Auflistung von Fachbegriffen finden Sie in unseren Internetglossar .
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